
逆転合格できる受験戦略がわかる！

高３保護者向け最新入試セミナー

株式会社ベネッセコーポレーション



《講師》
進研ゼミ 高校講座
大学受験情報責任者

あい む たか し

相武 貴志



時間割と本日お伝えすること
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時間 出演 内容

18:00～18:20 講師 最新の大学入試と入試に向けた

学習戦略

18:20～18:30 先輩チューター
（大学生２名）

実体験を踏まえた
「志望大合格につながった受験勉強法」

18:30~18:36 特別ゲスト
松本幸四郎さん

保護者の方への応援メッセージ
（動画出演）

18:36～18:44 講師＆大学生 質疑応答

18:44～18:50 講師 教材・サービスのご紹介～まとめ

※スクリーンショットは、自分のみの利用としてください。
（他人への送信や、ＳＮＳ等へのアップロードは著作権法に触れる場合があるため、無断ではできません。）
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講義にあたってのお願い
この講義を有意義なものにしてもらうために、チャットを使用しながら講義を行います。
その際、以下の「チャット・質問のルール」を守ってください。

※送信されたペンネームおよび質問内容は、返答のためサイトに掲載することがあります。
その際に送信された文章を改変・修正する場合があります。ご了承ください。

質問したい内容など どこで いつ

講義内容以外の質問
※声が聞こえないなど

個別
チャット

いつでも

講演内容
についての質問 オープン

チャット

質疑応答のとき

講師から
問いかけられたとき

講義中の講師からの
問いかけへの回答



「オープンチャット」か

「個別チャット」かを選ぶ

1１1１

1２

1２

「メッセージを入力」欄に

メッセージを入力する

1３

1３

送信ボタンを押す

チャットの送り方
ⒸBenesse Corporation.All rights reserved.

共通テストと二次試験の時間配分は？

二次試験の過去問はどれくらい解くべき？

センター過去問は解いておいた方が良い？

併願大はどれくらい受けるべき？
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チャット使用についてのお願い

①授業の進行に関係のない発言

②ほかの受講生に話しかけること， また同意や反応を求めるような発言

③個人情報※の発信や交換

※本名，住所（市区町村以降），電話番号，高校，

インターネットサービスのID，ブログや掲示板などの検索ワード

④ほかの受講生の集中を妨げかねない発言※

※「ああああああ」「daghrifgh」「ｗｗｗｗｗｗ」など

無意味な文字の入力

⑤チャットマナーやチャットのルールについての 他の人への注意，指摘

授業をみなさんに快適にご利用いただくため，チャットのマナーについて
お知らせいたします。以下のことはしないように、ご協力をお願いします。

＊ルールが守れない場合はチャットが利用できなくなることがあります。
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「録画動画」と「スライド資料」の２点を、下記に掲載します。

保護者専用アプリ「まなびの手帳」
の「教育セミナー」の「【見逃し配信
中！】2021年度開催のセミナー」

「保護者サポート 高校講座」の
「教育・進路情報」

検索保護者 進研ゼミ高校講座

本日の「録画動画」と「資料」について

録画は本日中、資料は明日中に掲載 4月23日（金）17時までに掲載
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本日お伝えすること
はじめに

1. 大学入試の基礎知識

2. 2021年度入試の概況

3. 解説！共通テストの出題内容と対策

4. 大学入試に向けた学習戦略

5. 受験・進学にかかる費用

6. まとめ
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選抜方法の名称と狙い
大学入試の基礎知識

一般選抜 総合型選抜 学校推薦型選抜

•各大学が実施する個別試
験や共通テストが課される。

•より思考力・判断力・表現
力が問われるように。

•調査書、志願者が記載す
る資料(志望理由書等)を
通して、主体性を評価する
ケースも。

•提出書類や面接、論文、
プレゼンテーション等で意欲
や適性、能力などを時間を
かけて総合的に評価。

•学習意欲や明確な目的意
識が評価される。

•小論文やプレゼン、口頭試
問等又は共通テストなどで
学力が評価される場合も。

•公募制と指定校制があり、
公募制には一般推薦と
特別推薦がある。

•一般推薦は出願条件を満
たし、学校長の推薦が必要。
書類審査、面接、小論文、
口頭試問などが課される。
厳しい成績基準や共通テス
トなどの学力試験も。
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国公立大・一般選抜の仕組みについて
大学入試の基礎知識

共通テストと個別試験の合計点で合否判定

合否
判定

•2022年度は
1/15,16に実施予定。

•各大学で以下日程で実施。

✓前期日程(2/25~)

✓中期日程(3/8~)

✓後期日程(3/12~)

•中期日程は公立大のみ。

•個別試験がないケースも。

共通テスト 個別試験



入試方式 試験内容 特徴

個別入試
独自

試験
各大学で学部別にそれぞれの日程で

行われる入試

全学部入試
独自

試験
同一日に複数学部の試験を実施、一度の受験で
複数の学部・学科や方式に出願可能なケースも

英語資格・

検定利用入試

独自

試験
英語資格・検定試験の結果と

独自試験の結果で合否を判定
英語資格・
検定試験

共
通
テ
ス
ト

利
用
入
試

併用式

共通テスト
のみ

共通

テスト

独自

試験

共通

テスト

共通テストと独自試験の合計点で

合否を判定

共通テストの結果のみで合否を判定
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多様な私立大・一般選抜の方式
大学入試の基礎知識
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2021年度入試の特徴と背景
2021年度入試の概況

2021年度入試（一般選抜）の特徴 理由・背景

➢受験人口の減少
→現役・既卒合わせて約2.5万人減少

※推定値

➢コロナ禍の受験・進学への意識変化
→費用、リモート授業の拡大、渡航条件、

就職状況等

➢共通テスト導入
→求められる力の変化への負担感

→3科目以下の受験者数は前年比85％

⚫共通テスト志願者数は53.5万人
→対前年で2.2万人減少

→既卒生が2.0万人減少

⚫国公立大の志願者数はやや減少

→前年比97％（1.4万人減少）

⚫私立大の志願者数は減少
→前年比87％ ※3月上旬までの集計値

⚫学部系統別の動向
→語学、国際関係学で志願者数の

減少が大きい

※2021年3月5日時点

進研アド集計データより
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学部系統別 志願者指数（国公立大・私立大）

国公立大、私立大ともに語学、国際関係学系統で減少幅が大きい。
国公立大では、法、総合科学、保健衛生、薬学系統で対前年指数100を超える。

※2021年3月5日時点

進研アド集計データより

2021年度入試の概況
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一般選抜の志願者数 「増加」・「減少」大学数の変化

2021年度入試では、

80％以上の大学で

志願者数が減少。

※グラフ内の数字は大学数

※2021年3月5日時点

進研アド集計データより

2021年度入試の概況
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私立大 総合型選抜・学校推薦型選抜の状況

志願者数の増減について 志願者数・合格者数の変化
※集計対象:189校 ※集計対象:140校

対前年で志願者数が減少している
大学が67％を占める。

志願者数が減少し、合格者数が増加。
倍率低下の傾向が見られる。

※2021年3月5日時点

進研アド集計データより

※前年度入試の志願者数を100とした時の指数を記載

2021年度入試の概況
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共通テストの概要（センター試験からの変更点）
解説！共通テストの出題内容と対策

試験時間
・配点

英語の
出題方法

リスニングの問
題音声

共通テスト センター試験

•数学① 70分 100点

•英語【リーディング】 80分 100点

•英語【リスニング】 30分 100点

•英語の音声を第3問以降は1回に
（59点分）

•すべて読解問題に

•「発音」「アクセント」「語句整序」を
単独で問う問題は出題されず

•イギリス英語も使用

•数学① 60分 100点

•英語【筆記】80分 200点

•英語【リスニング】 30分 50点

•全設問2回読み

•【筆記】として「発音」、「アクセント」、
「語句整序」の問題も出題

理科の
出題方法

•「物理」「化学」「生物」「地学」の
選択問題を取りやめ

•「物理」「化学」「生物」「地学」の
一部に選択問題を配置

※出典：大学入試センター 「令和3年度大学入学共通テスト」（2021年1月16・17日）より作成。英語・リスニングの試験時間は60分（解答時間は30分）。
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共通テスト直後の受験生へのアンケートから
解説！共通テストの出題内容と対策

~時間が足りない、情報量が多い、思考力が問われる~

•やはり思考力が問われているだけあって、時間が足りなかった。

•英語のリーディングの形式が変わっていてとても焦りました。

•共通テストに変わって問題はだいぶ難しいと感じた。全体を通して、情報量が多い。
限られた時間内にいかに速く正確に読み取れるかで差が出たと思う。

•センター試験と比較して、文章がどの科目も長くなっていて、文章の速読も求められて
いると感じた。

•地理や英語の問題文は最後まで読まなければ把握できないものが多かった。

※進研ゼミ高校講座 高3会員向けアンケート（2021年1月実施）結果より
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共通テスト 出題内容から（英語・リーディング）

英文の情報を数値に置き換えてから計算し、その結果を比較するなど、

複合的な情報処理能力が求められた
※出典：大学入試センター 「令和3年度大学入学共通テスト」（2021年1月16・17日）より作成

英語・リーディング 第3問A より

解説！共通テストの出題内容と対策
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共通テスト 出題内容から（英語・リーディング、リスニング）

センター試験
（2020年）

共通テスト
（2021年）

増減

リーディング
（本文の語数）

約2,800語 約4,200語 約1.50倍

リスニング
（放送される英語）

約1,100語 約1,500語 約1.36倍

設問や図・グラフ・表などの情報から、本文で示されている内容や
着目すべき点について、あらかじめ把握しておくことがポイント

解説！共通テストの出題内容と対策
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共通テストに向けた重要ポイント

ポイント

1
基礎・基本(例:教科書で扱う定理・公式)の

本質的理解が重要に。

ポイント

2
考え方(思考法)の“型”が重要に。

問題の捉え方・情報の整理の仕方を身につける。

ポイント

3
読解力が重要に。

時間内に問題の素材や設問を読み解く力を育成する。

解説！共通テストの出題内容と対策
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共通テストを受験した先輩からのメッセージ

~基礎やその理解が大切、早めのスタート・学習習慣が重要~

•共通テストも個別試験も、その教科の基礎をしっかりやることが一番大切です！

•共通テストに向けて基礎をしっかりおさえ、理論を理解することを意識しながら勉強して
ほしい。

•演習も大切だが、教科書を読み込んで内容をしっかり理解しないと、暗記だけではきつい。

•早く勉強するにこしたことはないと断言できます。私は高2の秋から本腰を入れ始めたの
ですが、それでも遅いと感じました。

•絶対今からやったほうがいいです。私は一年前から勉強し始めましたが全然時間が足
りませんでした。先手必勝です。

•確実な学習習慣をつけておくことが、受験勉強をしていく上で一番重要だと思います。

※進研ゼミ高校講座 高3会員向けアンケート（2021年1月実施）結果より

解説！共通テストの出題内容と対策
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選抜方式別 入試までの流れと対策

高３春～夏 高３秋～冬 直前期

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月

大学入試に向けた学習戦略

一
般

総
合
・
推
薦
型

選
抜
方
式

第
一
志
望
決
定

第
一
志
望

最
終
決
定

共
通
テ
ス
ト
出
願

共
通
テ
ス
ト

受験対策
※小論文・面接等

苦手対策

基礎力の

積み上げ

入試基礎力完成

資格・検定試験

の受検

定期テスト対策

資格・検定

試験の受検

第
一
志
望

最
終
決
定

個別試験・

共通テストの

実戦演習・

過去問演習

総
合
型
出
願

推
薦
型
出
願

総
合
型
合
格
発
表

推
薦
型
合
格
発
表

出
願
先
決
定

共通テスト・

一般選抜対策
※共通テストが課される場合、
一般選抜も受験する場合など

出
願
・
併
願
先

決
定
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受験費用について
受験・進学にかかる費用

内容 検定料・受験料

共通テスト
3教科以上受験 18,000円

2教科以下受験 12,000円

国公立大 個別（2次）試験 17,000円

私立大

一般入試
（医・歯学部除く）

30,000～
35,000円

一般入試
（医・歯学部）

40,000～
60,000円

共通テスト利用入試
10,000～
30,000円

総合型・学校推薦型選抜
(医・歯学部除く)

30,000～
35,000円

【検定料・受験料】

（例）

国立大1校＋私立大3校
受験の場合

約14万円

【交通費・宿泊費など】

約7～11万円

※独立行政法人 大学入試センター「大学入学共通テストの仕組み・運営」より作成 https://www.dnc.ac.jp/sp/kyotsu/shiken_gaiyou/index.html

※マナビジョン、進研アド2019年度調べより作成。

https://www.dnc.ac.jp/sp/kyotsu/shiken_gaiyou/index.html
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入学後の費用について

国立大と私立大文系では約150万円、私立大理系では約300万円の差に。
私立大の医歯薬系では約2,400万円必要に。

設置区分別大学在学中費用（4年間 ※私立大医歯薬大は6年間）

授業料 入学金 施設設備費 合計

国立大※1 2,143,200 282,000 2,425,200

私
立
大
※2

文系 3,142,324 229,997 605,376 3,977,697

理系 4,422,464 254,309 740,152 5,416,925

医歯薬系 17,206,812 1,073,083 5,289,054 23,568,949

※１ 文部科学省令による標準額。ただし、国立大の法人化により、国立大の学費も大学間で差がある。また、施設費、実習費、諸会費などを徴収される場合がある。

※２ 出典：文部科学省「平成30年度 私立大学入学者に係る初年度学生納付金平均額（定員１人当たり）の調査結果について」より作成。私立大昼間部の平均額。

https://www.mext.go.jp/content/20191225-mxt_sigakujo-000003337_1.pdf

受験・進学にかかる費用

https://www.mext.go.jp/content/20191225-mxt_sigakujo-000003337_1.pdf
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受験生を持つ保護者として
まとめ

⚫親子で志望校について話し合う機会を持つ。

⚫情報収集は重要！子供への情報提供のタイミングはより重要！

⚫模試の判定に一喜一憂せず、強化すべき科目・分野を明確にする。

⚫「勉強しないと合格できないよ」ではなく、見守る覚悟を持つ。

⚫保護者ができることは、子供が学習に集中できる環境整備。

⚫受験や進学にかかる費用は、早いうちから準備を進めておく。



まだ大丈夫！
E判定からの逆転勉強法！

京都大・法学部 まみたそ



自己紹介

京都大学・法学部 まみたそ

出身高校 滋賀県 公立高校 普通科

得意科目 国語（特に古文）・英語・日本史

苦手科目 数学

高校時代の部活 ソフトテニス部・弁論部・英語部／週５回程度

校外学習 ゼミでの勉強、ピアノ



E判定ばかり…間に合わないかも…

⚫志望校は？

京大法学部に決めていた

⚫模試の成績は？

E判定ばかり･･･

苦手な数学は大問ごと解けないことも

高３春頃
の状況



ゼミ教材で基礎固めを徹底

●英語・国語
春～冬まで毎日単語を２０語暗記など

毎週末にゼミ教材で問題演習

夏以降は「合格への100題」で力試し

●日本史
春から毎日電車で教科書を通読

逆転のポ
イント①



ゼミ教材で基礎固めを徹底

●数学
春～夏はゼミ教材や問題集で問題演習

毎日1題は必ず問題を解く

夏以降は「合格への100題」で記述力UP

→解答パターンを覚えていく

■結果：センターで英語は195点、

苦手な数学1Aは模試＋20点の79点

逆転のポ
イント①



同じ問題を何度も解き直す

苦手意識のある問題は納得できる答案が書けるまで繰り返す

逆転のポ
イント②

問題１

問題２

問題３

問題４

◯

△

×

×

解き直し

解き直し

解き直し

◯

△

×

解き直し

解き直し

△

×

自己分析

先生に添削依頼



自分のペースで勉強する

⚫周りを気にしすぎない！
「周りは塾に行っている･･･」

「過去問に取りかからなくて大丈夫？」

勉強方法が人によって違うのは当たり前！

自分なりのペースでストレスなく勉強しよう

逆転のポ
イント③



私が今、受験生なら…

まとめ

●周りに流されず自分のペースで勉強できたのが
合格につながった！

→「ゼミ」は定期的に届くのでペースが保ちやすい！

●オンラインライブ授業「合格への100題」

を活用！

→オンラインライブ授業で勉強のリズムを確立！



自己分析がポイント！
苦手克服＆得意伸長でつかんだ

私の合格勉強法

筑波大・理工学群 さぶ



自己紹介

筑波大学・理工学群・数学類 さぶ

出身高校 栃木県 県立高校 普通科

得意科目 数学、物理

苦手科目 英語、国語（特に現代文）

高校時代の部活 弓道部／週6回程度



定期テストは◯、模試は△

⚫志望大は決まっていなかった
•とりあえずで書いた志望大（筑波大含む）の判定はB～C
程度

⚫定期テストでは得点率8割程度

⚫模試では6、7割と点数が伸びず

→得意科目では点が取れたが

苦手科目が足を引っ張っていた

高3春頃
の状況

自己分析



苦手な英語を克服！

●１年間を通して単語、文法をやり続けた

→１冊の単語帳、文法書を完璧に！

●読解力が足りない→２学期頃から直前期には

多くの長文に挑戦

→学校の課題、「受験チャレンジ」

結果：英語を克服できたおかげでA判定に！

合格のポイ
ント①

自己分析



得意な数学、理科で取りこぼさない！

●夏休みまでにすべての単元（特に苦手な単元）を

重点的に復習

→「チャレンジ８月号」

●２学期からは志望校の出題傾向をふまえた演習を

増やす

→過去問、「合格への100題」

結果：苦手な単元も含め着実に得点できるように！

合格のポイ
ント②

自己分析



まとめ

⚫自己分析をしっかりやる！

→自分には何があって何が足りないのか
明確にする

☆そのうえで自分がすべきことをやる！

⚫おすすめ教材・サービス：
オンラインライブ授業「合格への100題」



ⒸBenesse Corporation.All rights reserved.

進路情報責任者

相武 貴志

みなさまからのご質問に回答します。

「オープンチャット」より
お寄せください。

※内容や状況によりお答えできない場合もあります。
ご了承ください。
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「ゼミ」の基本的な使い方

合格への100題
ライブ授業

平日 週末 個別試験に向けた実戦力をつける

基礎から新傾向問題
まで対策できる

志望大・受験科目に応じて
毎日のやることがわかる

共通テストに向けた基礎力をつける

志望大レベル別に厳選
された問題で力を磨ける

大学受験チャレンジ
高校講座アプリ

スマホエスコートシステム

講師のライブ授業で
深く理解できる

合格への100題
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高校講座アプリ「スマホエスコートシステム」

受講教科
にかかわらず
利用可能

Slide No.

□志望大・受験科目を登録すると、
お子さま専用の「合格戦略カリ
キュラム」を毎月お届け。

□「オンラインライブ授業」の日程
も確認できる！

高校講座アプリから
ご利用いただけます。
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大学受験チャレンジ

受講者
全員に
お届け

5教科
16科目
対応

□「ゼミ」の分析に基づき、毎月の教科バランスを考慮した厳選カリキュラム
□共通テストで問われる基礎から共通テスト独自の形式の問題まで対策できる。
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合格への100題

□約200大学・約9万問の入試分析をもとに志望大のレベルに合わせ、
「これが解ければOK」な100題を用意。
□毎月10題を繰り返し解くことで志望大合格に必要な力をつけられる。

受講科目
に応じて
お届け

合格プラン
・文理別

対応科目：英語/数学/国語/物理/化学/生物/日本史/世界史



Slide No.
ⒸBenesse Corporation.All rights reserved.

オンラインライブ授業「合格への100題」

メソッド

毎週1回
自宅で
有名予備校講師
の授業が受けら
れる！
※首都圏で展開する現役生専門難関大予備校
Benesseお茶の水ゼミナールの講師です。

土・日 17時から



Slide No.
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GWのオンラインライブ特講のお知らせ

①授業の要点を、各科目
２時間に凝縮してお届け！

②共通テスト型の問題を

集中解説！

5/3-5/5 5/5 17:00~

お子さまにぜひお声かけください

GWに４月号を集中して巻き返せます！!



Slide No.

ⒸBenesse Corporation.All rights reserved.

推薦合格プログラム/英語4技能検定対策プログラムのお知らせ
推薦入試を考えている方・検定対策がしたい方向け

にエントリーすると…

時期に応じて
推薦対策に役立
つ教材や情報を
お届けします！

こちらも
おすすめ

高校講座アプリ「会員
ページ」からお申込みください

追加受講費不要



ⒸBenesse Corporation.All rights reserved.

保護者の方が質問・相談したい場合
最後に

会員限定

大学入試情報、入試制度、学習計画の立て方について
の相談ができます。

保護者向けLINE

または
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「録画動画」と「スライド資料」の２点を、下記に掲載します。

保護者専用アプリ「まなびの手帳」
の「教育セミナー」の「【見逃し配信
中！】2021年度開催のセミナー」

「保護者サポート 高校講座」の
「教育・進路情報」

検索保護者 進研ゼミ高校講座

本日の「録画動画」と「資料」について

録画は本日中、資料は明日中に掲載 4月23日（金）17時までに掲載



ⒸBenesse Corporation.All rights reserved.

期間限定 大学入試「進路個別相談ダイヤル」

お子さまをサポートいただくための最新情報をお届け! 両方ご登録ください!

保護者向けLINE
ダウンロードはこちら！ 友だち登録はこちら！

お子さまの学年に合わせ
て、進路・学習情報をお
届け。セミナー視聴や受
講中の手続きも簡単に！

6/30（水）までに新規友だち
登録いただいた方の中から抽選
で120名様にQUOカード500
円分をプレゼント！

LINE新規友だち登録キャンペーン実施中！

セミナー開催日や必ず
押さえていただきたい
最重要情報をお届け。

保護者専用アプリ

まなびの手帳登録キャンペーン実施中！

5/31（水）までにお子さま情報を登録後、
アプリ内でエントリーしていただいた方の中から
方の中から抽選で1万名様に「amazon図
書商品券」または「図書カードネットギフト」
500円分をプレゼント！

最後に
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次回の「進路セミナー」のお知らせ

最後に

期間限定 大学入試「進路個別相談ダイヤル」
保護者の方向け進路セミナー

激動時代のキャリア・進路選択

６月26日（土）10時～11時30分

Slide No.
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進路情報責任者

相武 貴志

ご視聴ありがとうございました。
簡単なアンケートに

ご回答お願いいたします。

※アンケート結果を個人を特定しない形で告知等に使用させていただく場合がございます。

※本映像の一部あるいは全部を無断で複写・複製することは、著作権法で認められている場合を除き禁じられています。
© Benesse Corporation 2021


