
我が家の携帯電話ルール 

 

第１条 自分の電話番号やメールアドレスをむやみに教えない。 

 

第２条 自分の電話番号やメールアドレスを教えたら相手は誰かを保護者に伝えること。 

 

第３条 夜９時以降は携帯電話をさわらない。 

 

第４条 勉強中、食事中は電話もメールもしない。 

 

第５条 携帯電話の保管、充電場所は居間にする。 

 

第６条 携帯電話は自分の部屋に持ち込まない。 

 

第７条 携帯電話の賢い使い方は家族で教えあう。 

 

第８条 家にいる時は、家の電話を利用する。 

 

第９条 メールを送るのは１日３回までとする。越える場合は理由を保護者に伝える。 

 

第１0 条 必要のないサイトにアクセスしない。 

 

第１1 条 おかしなメール、知らない相手からのメールは必ず保護者に見せる。  

 

第１2 条 有料サイトの利用は保護者に相談して許可をとる。 

 

第１3 条 会員登録等の個人情報登録は、有料無料に関係なく、保護者に許可をとる。 

 

第１4 条 人の悪口は絶対に書かない。 

 

 

 


