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おうちのかたへ●ここでの「オリンピック」は近代オリンピ

ックを指します。スポーツによる心身の向上と、文化や国

籍の違いを超えて理解し合い、世界平和に貢献すること

を目的に1896年に始まりました。古代オリンピックは紀元

前９世紀～紀元後４世紀末まで古代ギリシアで行われた

宗教的な祭典でした。

おうちのかたへ●当初は夏期だけの開催でしたが、人

工スケートリンクの技術が進み、夏にフィギュアスケート

やアイスホッケーの試合が行われたことをきっかけに、ウ

ィンタースポーツもオリンピック競技にしようという声が

高まりました。冬季オリンピックが始まったのは第一回大

会から28年後のシャモニーオリンピックからです。

おうちのかたへ●５つの輪は世界の５大陸で、競技を通

して世界が結びつくという理想を表しています。さらに輪

の青・黒・赤・黄・緑の５色は、地の白を加えれば世界の

大多数の国旗が描けるという理由で選ばれたそうです。

おうちのかたへ●陸上、水泳、サッカー、自転車、馬術、

トライアスロンなども夏季の競技。ひとりの選手が一日

に射撃、フェンシング、水泳、馬術、ランニングをすべて

行う「近代五種競技」という種目もあります。

おうちのかたへ●ロンドンと日本の時差は通常－9時間

で、日本時間から9を引いた時間です。ロンドンが午前

11時だと日本は20時。ただしイギリスはサマータイム

があり、この期間の時差は－8時間です。

おうちのかたへ●白地に赤一色、上下・左右の関係な

いデザイン。パラオ共和国やバングラデシュ人民共和

国のように、色が違うけれど形がとても似ている国旗も

あります。
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