
　本誌をお手に取っていただき、ありがとうございます。
今号の特集①は、ベネッセ教育総合研究所による全国の
園への調査で、先生方が課題の上位に挙げられていた
「『幼児教育・保育の重要性の周知』をどう実現するか？」
から発展した内容です。保育者に対して、保護者や地域
に対して、あるいは社会全体に対してなど、多様な考察
ができるテーマですが、玉川大学の大豆生田啓友先生に
よる解説や園の事例が、先生方のお考えの整理や、一歩
を踏み出す際の参考になることを願っています。
　特集②は、保護者の関心も高いデジタルメディアにつ
いて、データと知見、園の事例を幅広くご紹介していま
す。ぜひお目通しいただき、変化の激しい時代における
先生方のご実践に、お役立ていただければ幸いです。
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STAFF

編集発行人／野澤雄樹　　発行所／株式会社ベネッセコーポレーション　 
印刷製本／ TOPPAN 株式会社　　監修／北野幸子（神戸大学大学院教授） 
企画・制作／ ベネッセ教育総合研究所 
編集協力／有限会社ペンダコ、丹⽻三千代、菊池健（mananico）、神田有希子 
執筆協力／二宮良太　　表紙・特集扉デザイン協力／へんな優　
撮影協力／熊 博之

今号の写真
◎認定こども園エンゼル幼稚園

［ 表紙 / 裏表紙 /上 ］

CONTENTS

1

12

特集❶

特集❷

保護者と地域とともに
深める子どもの育ち

乳幼児期から小学校低学年の
親子のメディア活用調査

2
玉川大学 教授 大豆生田 啓友
解説

16
白百合女子大学 教授 菅原ますみ
解説

18
認定こども園エンゼル幼稚園 （愛媛県・私営）

園の取り組み事例

6
認定こども園さくら （栃木県・私営）

園の取り組み事例

10
「こどもまんなか」！

“ ワクワク” が広がる園づくりへのヒント

ヒント集

※ 2026 年度より年１回の発刊となります。
※本文中のプロフィールはすべて取材時のものです。また、敬称略とさせていただきます。
※本誌掲載の記事、写真の無断複写、複製及び転載を禁じます。
　ただし、営利目的ではない研修等でご使用になる場合には、出典を明記していただけれ

ば許諾のご連絡は不要です。
©Benesse Corporation 2026


