
●第3回幼児の生活アンケート・国内調査�

― 54 ―

この節では、幼児のいる家にあるものと、
その使用頻度をみてみよう。まず経年でのお
おまかな変化をとらえるために、「ほとんど
毎日」＋「週に03 ～04 日」使うと答えた比率
をみる（図01－05 －01）。「雑誌（お子様向け）」
は、95年43.2％、00年34.5％、05年28.4％と
使う頻度が少なくなっているものの01 つだ。
また「テレビゲーム」は今回大幅に使用頻度
が減少しており、00年18.0％から05年8.4％と

10ポイント近く下がった。反対に「ＣＤ」は
使用頻度がこの05 年間で増えており、00年
14.7％から05年22.2％と7.5ポイント上がって
いる。
これら使用頻度に10年間で変化があったも

のについて、さらに詳細にみたのが次の図
01－05 －02～ 5である。「雑誌（お子様向け）」
は、もともと「家にない」という比率も若干
増えているが、家にあっても「ごくたまに」

家にあるものをみると、「ＣＤ」を使う頻度が増える一方で「テレビゲーム」
は頻度が大きく減少している。また、「パソコン」が幼児の家庭に浸透してき
ており、「ごくたまに」使う比率も含めると36.9％に達する。「絵本」などの
古くからある玩具が使われ続ける一方で、「ＣＤ」や「パソコン」などの比較
的新しい機器も幼児の生活に浸透しつつある。�
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95年（1692人）�
00年（1601人）  �
05年（2297人）�

（％）�

絵本 �

雑誌（お子様向け）�

ＣＤ�
�

ワーク（お子様向けの「ワーク」�
や「学習用ドリル」など） �

学習機器・知育玩具（英会話・�
文字等の知能開発専用機器など）�

図鑑（お子様向け）�

テレビゲーム   �

パソコン 

73.3（ ）�
73.5（ ）�
74.7（ ）� 28.4 �

�

注）「ほとんど毎日」＋「週に3～4日」の％。�

0 20 40 60 80 100

43.2

15.4（ ）�

19.6  

 8.1

19.4  

 1.3  

14.7 

 9.6   �
�

8.5

18.0

4.1 

 34.5  

22.2 

12.8 

13.0（ ）�
12.2（ ） 

 8.4 

9.2（ ）�
10.6（ ） 

3.7（ ）�



●第3回幼児の生活アンケート・国内調査�

― 55 ―

しか使わなくなっている傾向にあるようだ。
「テレビゲーム」もおよそ06 割の家にはある
ものの、「使わせない」の比率が増えており、
親が意図的に使用させないようにしているよ
うである。「ＣＤ」は、家庭への普及も進ん
でいるうえに、「使わせない」比率が00年
14.4％から05年2.7％へと低下している。近年

ＣＤプレイヤーの低価格化やＣＤ教材の普及
が幼児にとってより手軽で身近なものになっ
ている現れだといえる。さらに「パソコン」
をみてみよう。「家にない」の比率をみれば、
この10年間に幼児のいる家庭にもパソコンが
急速に普及してきていることがわかる。その
結果、「週に01～02 日」「ごくたまに」も含め

■図1－5－2　雑誌（お子様向け）の使用頻度（10年比較）�
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■図1－5－5　パソコンの使用頻度（10年比較）�
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れば95年7.2％、00年25.4％、05 年36.9％と幼
児がパソコンに触れる機会は着実に増えてき
ている。幼児向けの学習ソフトなどの普及が
めざましい今、幼児の「パソコン」接触の動
きには今後注目していきたい。
それぞれのものについて、年齢別の使用頻

度をみてみよう（図01－05 －06）。「絵本」「ＣＤ」
「学習機器・知育玩具（英会話・文字等の知
能開発専用機器など）」「雑誌（お子様向け）」

「図鑑（お子様向け）」は01 ～02 歳児で使う頻
度が一番高く、その後低下する。3 ～04 歳児
では幼稚園に就園し、家ですごす時間が少な
くなるためか、それぞれ使う頻度が少なくな
る。一方、「パソコン」「ワーク（お子様向け
の『ワーク』や『学習用ドリル』など）」「テ
レビゲーム」は低年齢では使用するのが難し
いため、年齢が上になるにつれて使う頻度が
増加している。
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■図1－5－ 6　家にあるものの使用頻度 （子どもの年齢別　05年）�
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