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お子様について、あてはまる番号に○をつけてください。また、必要なところは書き入れ
てください。�

�
 1 ） お子様の性別、年齢、 きょうだいの中では何番目か、お子様全員の人数をご記入ください。�

　①お子様の性別　　　　　 1 ．男 　　　　 2 ．女�

　②お子様の年齢　　　　　 1 ． 3 歳　　　　 2 ． 4 歳　　　　 3 ． 5 歳　　　　 4 ． 6 歳�

　③お子様の出生順位　　　第（　　　）子�

　④お子様全員の人数　　　（　　　  　）人�

�
 2 ）お子様とあなたの続柄を教えてください。�

　 1 ．母親　　　　 2 ．父親　　　　 3 ．祖母　　　　 4 ．祖父�

　 5 ．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　）�

�
 3 ）お子様のクラスを教えてください。�

　　※クラスが年齢別に分かれていない場合は、お子様の生年月日からご判断ください。�

�　 1 ．年少児または3歳児クラス　（2004年 4月 2日～2005年 4月 1日生まれ）�

　 2 ．年中児または4歳児クラス　（2003年 4月 2日～2004年 4月 1日生まれ）�

　 3 ．年長児または5歳児クラス　（2002年 4月 2日～2003年 4月 1日生まれ）�

�
 4 ）お子様の通われている園（幼稚園・保育園）の名前を教えてください。�
�

★無記名アンケートですので、住所・氏名の記入の必要はありません。�

★あてはまる番号に○をつけるか、回答欄の（　　）や 　　       に回答を記入してください。�

★このアンケートは、お子様と保護者に関する内容となっております。日ごろお子様のご面

倒を見ていらっしゃる方にご記入いただければ幸いです。�

★このアンケートは幼稚園・保育園に通う3歳から 6 歳のお子様（未就学児）がいらっしゃ

る方を対象としています。年齢幅があるので、しつけなどに関することは答えにくい部分

があるかもしれませんが、あまり考え込まずお答えいただける範囲でご回答ください。�

★お母様以外の方がお答えになる場合、答えにくい部分もあるかと思いますが、その部分は

とばしてくださって結構です。�

★このアンケート用紙をごきょうだいでお持ち帰りになった場合は､  どなたかお一人のお子

様についてのご回答で構いません。�

★ご記入にあたっては、黒または青色のボールペンをお使いください。�

「子育てアンケート」記入のお願い�

1

このアンケートは園でアンケート用紙を持ち帰られたお子様についてだけお答えください。�

●調査票見本�
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子育ての悩みや気がかりについてうかがいます。�

�

 1 ） このアンケート用紙を持ち帰られたお子様やあなたご自身のことについて、次のよう �

　　 な「悩みや気がかり」がありますか。あてはまる番号すべてに○をつけてください。�

�

　＜食事と食生活について＞�

　　 1 ．量や栄養バランスを考えた食事の与え方�

　　 2 ．食事のしつけ（遊びながら食べる、歩きまわって食べるなど）�

　　 3 ．子どもの食事のとり方（偏食、間食が多い、食の細さなど）�

　　 4 ．お弁当や給食（メニュー、時間内で食べられるかなど）�

　　 5 ．食の安全性（食品添加物や農薬など）�

　　 6 ．食中毒（家庭や外での食べ物の衛生管理など）�

�

　＜日常生活について＞�

　　 7 ．生活リズムと起床・就寝時間�

　　 8 ．睡眠時の習慣・癖（くせ）や様子�

　　 9 ．歯磨き・手洗いの習慣�

　　10．エコロジーや環境問題�

　　11．犯罪や事故に巻き込まれること�

�

　＜からだと心の成長・発達、性格・態度・癖（くせ）について＞�

　　12．おねしょ、トイレのしつけ�

　　13．運動能力やからだの成長発達�

　　14．ケガや病気�

　　15．アレルギー（アトピーや喘息など）�

　　16．子どもの性格、現在の態度や様子�

　　17．気になる癖（くせ）�

　　18．友だちとのかかわり�

　　19．いじめ（いじわるをしたり、されたりすること）�

�

　＜遊び・しつけ・教育について＞�

　　20．おもちゃや絵本の選び方や与え方�

　　21．子どもとの遊び方�

　　22．しつけのしかた�

　　23．習い事や教材の選び方や与え方�

Ⅰ　毎日の子育てについてお聞きします。�

�

2

09kosodate-tyousa001-192  09.4.14 4:24 PM  y [ W  155



― 156 ―

　　24．小学校入学前の準備教育�

　　25．ほめ方・しかり方�

　　26．早期教育・英才教育�

　　27．園での生活�

　　28．あいさつやお礼の習慣�

　　29．着がえ�

　　30．言葉づかい�

　　31．衣類や遊んだ場所の片づけ�

　　32．習い事の家庭での練習や宿題�

　　33．翌日のしたくや準備をすること�

　　34．テレビやビデオの見方（長時間視聴、番組に夢中になるなど）�

　　35．テレビゲーム�

　　36．教育費�

�

　＜あなた自身のこと＞�

　　37．人間関係（姑や親戚、近所の人、園や職場の人など）�

　　38．次の妊娠・出産や産後のこと�

　　39．からだ（健康）の悩み�

　　40．心の悩み�

　　41．配偶者とのコミュニケーション�

　　42．仕事に関すること�

　　43．趣味やサークル、スポーツ、ボランティア�

　　44．これからの生きがいや始めたいこと�

�

　＜その他＞�

　　45． 1 ～44以外のその他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�
�
 2 ）あなたが 1 ）で○をつけた悩みや気がかりの中で、現在もっとも気にかかっていることはど �

　　のようなことですか。1つだけ選び、回答欄に番号を記入してください。�
�
�
　　　回答欄�

�
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お子様のしつけや教育に関する情報源についてうかがいます。�

�

 1 ）現在、あなたは「お子様のしつけや教育」についての情報をどこから（だれから）得ていますか。

　　あてはまる番号すべてに○をつけてください。�

�

　　 1 ．近所の友人・知人�

　　 2 ．近所ではない友人・知人�

　　 3 ．自分の親�

　　 4 ．配偶者の親�

　　 5 ．親以外の家族・親戚（姉妹やいとこ、叔母など）�

　　 6 ．配偶者�

　　 7 ．自分の子ども�

　　 8 ．園の先生�

　　 9 ．習い事や教室の先生�

　　10．病院の医師や看護師�

　　11．保健所の保健師や栄養士�

　　12．カウンセラー・心理相談員�

　　13．テレビ・ラジオ�

　　14．インターネットやブログ�

　　15.   携帯サイト・配信サービス�

　　16．新聞�

　　17．週刊誌�

　　18．育児・教育雑誌�

　　19．通信教育の親向けの冊子�

　　20．育児書や教育書など専門書�

　　21．その他　　具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�

�

�

�

 2 ）あなたが 1 ）で○をつけた中で、お子様のしつけ・教育の情報源として、とくに信頼してい�

　　る人やものを3つまで選び、回答欄に番号をお書きください。�

�

�

　　　回答欄　�

�

�

�

3
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あなたは日ごろの生活の中で、次のようなことがどれくらいありますか。�

Ａ～Ｍのそれぞれについて、あてはまる番号に○をつけてください。�

 よくある 時々ある あまりない ぜんぜんない�

Ａ．子どもと一緒に買い物に出かける………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｂ．子どもにブランドの洋服を買って着せる………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｃ．子どものスポーツの試合や �
　　音楽の発表会などを見に行く……………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｄ．園の参観日や運動会などの行事に参加する……… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｅ．子どもが成長したと感じる………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｆ．子どもが思いやりのある言葉や態度を�
　　示してくれたと感じる……………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｇ．子どもをもつことによって自分自身が成長�
　　したと感じる………………………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｈ．子どもの様子を見ていると、つい不安に �
　　なることがある……………………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｉ．子どもの態度にイライラする……………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｊ．子どもを感情的に叱ってしまう…………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｋ．子どもを思わずたたいてしまう…………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｌ．子どもが話しかけてきても相手にしない………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｍ．子どもをよその子と比べて落ち込む……………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

�

あなたのご家庭では、お子様と次のようなことをどれくらいしますか。�

Ａ～Ｌのそれぞれについて、あてはまる番号に○をつけてください。�

　�
　　 ほとんど 週に  週に 月に ほとんど�
　　　 毎日 3～4日 1～2日 1～3日 ない�

Ａ．子どもと一緒に遊ぶ……………………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｂ．家族みんなで食事をする………………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｃ．子どもと一緒に話をする………………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｄ．子どもに一日の出来事を聞く…………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｅ．絵本や本の読み聞かせをする…………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｆ．テレビの幼児向け教育番組を見せる…………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｇ．子どもに家事を手伝わせる……………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｈ．英語のビデオ教材を見せたり、�
　　CD教材を聞かせたりする ……………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｉ．ひらがなやカタカナの学習をする……………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｊ．数や算数の学習をする…………………………… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｋ．絵を描いたり、粘土や折り紙で遊んだりする… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

Ｌ．パソコンを使って遊んだり、学習したりする… 1 ──── 2 ──── 3 ──── 4 ──── 5�

�

4

5
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お子様の日ごろの様子や生活習慣についてうかがいます。�

�

 1 ）お子様は、次のようなことを自分一人でできますか。�

　　Ａ～Ｌのそれぞれについて、あてはまる番号に○をつけてください。�

 完全に だいたい あまり まったく�
 一人で 一人で 一人では  一人では�
 できる できる できない できない�

　　Ａ．決まった時間に朝起きたり、夜寝たり�
　　　　すること…………………………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｂ．家族やまわりの人にあいさつやお礼を�
　　　　言うこと…………………………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｃ．トイレでの排泄や、そのあとしまつ…………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｄ．食事をこぼさず、ぎょうぎよく食べること…… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｅ．歯磨きの習慣……………………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｆ．お風呂でのからだ洗い…………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｇ．遊んだあとの片づけ……………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｈ．家事のお手伝い…………………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｉ．翌日のしたくや準備をすること………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｊ．約束を守ること（テレビや遊ぶ時間など）…… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｋ．公共の場（電車の中など）で騒がないこと…… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

　　Ｌ．衣服を脱いだり着たりすること………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

�

 2 ）あなたは 1 ）のＡ～Ｌの中で、現在お子様に「もう少し自分でやってほしい」と思うことが�

　　ありますか。もしあれば、Ａ～Ｌのアルファベットの中からいくつでも下の枠内にお書きくだ�

　　さい。�

�

�

�

�

�

�

�

あなたは現在、お子様の生活習慣やしつけの状況に全体として満足していますか。�

あてはまる番号に○をつけてください。�

�

 とても まあ あまり ぜんぜん�
 満足している 満足している 満足していない 満足していない�

　　　  1 ──────── 2 ──────── 3 ──────── 4

6

7
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ご家庭でのしつけや教育方針についてうかがいます。�

あなたのご家庭ではお子様を育てていく上で、とくに心がけていることがありますか。�

あてはまる番号にいくつでも○をつけてください。�

�

１．朝起きる時間や夜寝る時間など規則正しい生活リズムが身につくようにしつけている�

２．清涼飲料水やジュース、チョコレートなど甘いものは努めて与えない�

３．安全で健康によい食材を選んでいる�

４．手作り料理を食べさせるようにしている�

５．基本的なあいさつやお礼ができるようにしつけている�

６．乱暴な言葉やきたない言葉を使わせないようにしている�

７．友だちと仲よくするように教えている�

８．危ないことはしないように厳しく教えている�

９．子どもが見るテレビ番組は決めている�

10．テレビゲームや携帯ゲーム機で遊ぶ時間は決めている�

11．外遊びをさせるようにしている�

12．子どもがいつもお手伝いをする家事がある�

13．父親が必ずするようにしている育児や家事がある（たとえば、入浴、週末の遊びなど）�

14．子どもの前では夫婦げんかをしないようにしている�

15．小学校入学までに読み書きができるよう心がけている�

16．家族で一緒に食事をするようにしている�

17．叱るよりもほめるようにしている�

18．一人でできることは、できるだけ自分でさせるようにしている�

19．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

�

�

�

お子様の幼稚園や保育園を決めたときのことについてうかがいます。�

�

 1 ）お子様の通う幼稚園や保育園を選ぶときに、どの園にするかを考えましたか。�
�

 よく まあ あまり まったく�
 考えた 考えた 考えなかった 考えなかった�

　　　　  1 ──────── 2 ──────── 3 ──────── 4

8

9

Ⅱ　幼稚園や保育園のことについてお聞きします。�
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 2 ）お子様の通う幼稚園や保育園を選ぶときにどのようなことを重視しましたか。�

　　1～23 の中で重視したことをすべて選んで、番号に○をつけてください。�

�

　　 1 ．家から近い　　　　　　　　　　13．しつけがしっかりしている�

　　 2 ．親の通勤に便利　　　　　　　　14．施設や遊具が充実している�

　　 3 ．通園バスがある　　　　　　　　15．園長や先生が信頼できる�

　　 4 ．費用が安い　　　　　　　　　　16．きょうだいが通っている（通っていた）　　　　　　　

　　 5 ．評判がよい　　　　　　　　　　17．子どもの友だちが一緒に通う　　　　　　�

　　 6 ．給食がある　　　　　　　　　　18．少人数で目が行き届く　　　　　　�

　　 7 ．雰囲気がよい　　　　　　　　　19．見学のときの印象がよい　　　　　　�

　　 8 ．園児が明るい　　　　　　　　　20．園で習い事ができる　　　　　  �

　　 9 ．長時間あずかってくれる　　　　21．行事が多い                       　　　　　　　　　�

　　10．保育内容・教育内容がよい　　　22．わが家の教育方針にあう�

　　11．読み書き計算を教えている　　　23．その他　�

　　12．たくさん遊ばせてくれる�

�

�

 3 ）あなたが 2 ）で○をつけた中で、お子様の通う幼稚園や保育園を選ぶ際、とくに重視したこと�

　　を 3 つまで選び、回答欄に番号をお書きください。�

�

�

　　　回答欄　�

�

�

�

お子様は、1日のうちどれくらいの時間を幼稚園・保育園で過ごしますか。�

平日の平均時間をお教えください。�

�

 1 ． 4 時間未満　　　　　 5 ． 7 時間くらい　　　　 9 ．11時間くらい�

 2 ． 4 時間くらい　　　　 6 ． 8 時間くらい　　　　10．12時間くらい�

 3 ． 5 時間くらい　　　　 7 ． 9 時間くらい　　　　11．12時間より長い�

 4 ． 6 時間くらい　　　　 8 ．10時間くらい�

10

具体的に：�
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あなたは、幼稚園・保育園に対して、次のようなしつけや教育をどのくらい期待しますか。�

Ａ～Ｌのそれぞれについて、あてはまる番号に○をつけてください。�

 とても まあ あまり まったく�
 期待する 期待する 期待しない 期待しない�

Ａ．ぎょうぎよく食事をすること……………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｂ．あいさつやお礼をきちんと言うこと……………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｃ．ルールやきまりを守ること………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｄ．規則正しい生活リズムを身につけること………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｅ．遊んだあとの片づけをすること…………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｆ．思いやりや道徳心を育てること…………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｇ．友だちと仲良くすること…………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｈ．人の話を聞いたり、自分の気持ちを�
　　相手に伝えたりすること…………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｉ．子どもの興味・関心を伸ばすこと………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｊ．文字や数を教えること……………………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｋ．運動能力や体力を高めること……………………… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

Ｌ．音楽や美術など芸術面の才能を伸ばすこと……… 1 ───── 2 ───── 3 ───── 4�

�

お子様が通われている幼稚園・保育園についてうかがいます。�

�
 1 ）あなたは、お子様が通われている園の取り組みや指導にどのくらい満足していますか。�

　　 あてはまる番号に○をつけてください。�

�
 とても まあ あまり ぜんぜん�
 満足している 満足している 満足していない  満足していない�

　　　　　1 ―――――――― 2 ―――――――― 3 ―――――――― 4 �

�
 2 ） 1 ）でお答えになった理由を下の枠内にお書きください。�

�

�

�

�

�

�

11

12

13

Ⅲ　お子様のことについてお聞きします。�

お子様の将来の教育についてうかがいます。�

�
 1 ）あなたは、将来、お子様をどの段階まで進学させたいとお考えですか。�

　　あてはまる番号に○をつけてください。�

�
　　 1 ．中学校まで　　　　　　　　 4 ．短期大学まで　　　　 7 ．その他�

　　 2 ．高校まで　　　　　　　　　 5 ．四年制大学まで�

　　 3 ．専門学校・各種学校まで　　 6 ．大学院まで�

具体的に：�
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 2 ）国立や私立の小学校を受験させようと考えていますか。あてはまる番号に○をつけてください。�

　　 1 ．受験させる　　　　　  2 ．受験させない　　　　 3  ．まだ決めていない�

習い事についてうかがいます。�
�
 1 ）現在、お子様は習い事、スポーツクラブ、通信教育などを利用していますか。�

     1か 2のどちらかに○をつけてください。�
�
　　　　 1 ．はい　　　　　　 2 ．いいえ　　　　　　　　　 2 ）へお進みください。�

　�

　　 1 ）で「 1 ．はい」に○をつけた方にうかがいます。�

　　SQ 1 ．それはどのようなことですか。 1～17の中で、あてはまる番号すべてに○をつけてく�

　　　　　　ださい。�

　　　　 1 ．スイミングスクール�

　　　　 2 ．スポーツクラブ・体操教室�

　　　　 3 ．地域のスポーツチーム（野球や�
　　　　　　サッカーなど）�

　　　　 4 ．バレエ・リトミック�

　　　　 5 ．楽器（ピアノやバイオリンなど�
　　　　　　の個人レッスン）�

　　　　 6 ．幼児向けの音楽教室�

　　　　 7 ．お絵かきや造形教室�

　　　　 8 ．習字�

　　　　 9 ．そろばん　　　　　　　　　　　　　　　　�

 �

 2 ）幼稚園や保育園で有料の課外活動（習い事など）に参加していますか。�

　　　　 1 ．参加している　　　　 2 ．参加していない　　　　　　　  3 ）へお進みください。�

　　  2 ）で「 1 ．参加している」に○をつけた方にうかがいます。�

　　 SQ 1 ．具体的な課外活動の内容を下の枠内にお書きください。�

�

�

�

�

 3 ）現在のお子様 1 人あたりの教育費についてうかがいます。�

     1か月にかかる習い事、通信教育、塾、レッスン料などの費用の合計をお教えください。�

　　 1 ． 2,500円未満　　　　　　　　　　 6 ．20,000円～25,000円未満�

　　 2 ． 2,500円～  5,000円未満　　　　　  7 ．25,000円～30,000円未満�

　　 3 ． 5,000円～10,000円未満　　　　　  8 ．30,000円～35,000円未満�

　　 4 ．10,000円～15,000円未満　　　　　 9 ．35,000円～40,000円未満�

　　 5 ．15,000円～20,000円未満　　　　　10．40,000円以上�

14
�

10．児童館など公共施設での自治体主催の教室・�
　　サークル�

11．受験が目的ではない幼児教室やプレイルーム�

12．小学校受験のための塾や家庭教師�

13．英会話などの語学教室や個人レッスン�

14．計算・書きとりなどのプリント教材教室�

15．定期的に教材が届く通信教育�

16．一度に購入する教材・教育セット�

17．その他�

�具体的に：�
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★　  の質問は、お子様のお母様のみにうかがいます。�

    該当されない方は、     にお進みください。�

�

あなたは、現在のあなたご自身の生活をどのように感じていますか。�

Ａ～Ｄのそれぞれについて、あてはまる番号に○をつけてください。�

 かなり満足 まあ満足 あまり満足 ぜんぜん満足�
 している している していない していない�

Ａ．母親としては……………………………… 1 ────── 2 ────── 3 ────── 4�

Ｂ．妻としては………………………………… 1 ────── 2 ────── 3 ────── 4�

Ｃ．働く（活動する）女性としては………… 1 ────── 2 ────── 3 ────── 4�

Ｄ．ひとりの人間として（総合すると）…… 1 ────── 2 ────── 3 ────── 4�

�

配偶者（子どもの父親）についてうかがいます。�

�

 1 ）ふだんからご夫婦でお互いの関心事について話し合うことがありますか。�

　　話し合う程度について、あてはまる番号に○をつけてください。�

 よく まあ あまり ぜんぜん 配偶者と一緒に�
 話し合う 話し合う 話し合わない 話し合わない 暮らしていない�

　　　  1 ──────── 2 ──────── 3 ──────── 4 …………………… 5 �

�

 2 ）あなたの配偶者は、あなたが関心をもっていることや悩みなど「現在のあなたご自身」を理解�

　　してくれていると思いますか。あてはまる番号に○をつけてください。�

�

　 よく まあ あまり ぜんぜん 配偶者と一緒に�
 理解している 理解している  理解していない  理解していない 暮らしていない�

　　　  1 ──────── 2 ──────── 3 ──────── 4 …………………… 5 �

�

 3 ）あなたの配偶者は、子育てに協力的だと思いますか。あてはまる番号に○をつけてください。�

�

   とても まあ あまり ぜんぜん 配偶者と一緒に�
　   協力的 協力的 協力的でない 協力的でない 暮らしていない�

　　　  1 ──────── 2 ──────── 3 ──────── 4 …………………… 5 �

�

�

Ⅳ　あなたご自身とご家族についてお聞きします。�

15

16

15 16

17
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★以下の質問は、全員がお答えください。�

�

あなたは毎日の子育てが楽しいですか。あてはまる番号に○をつけてください。�

 とても まあ あまり ぜんぜん�
 楽しい 楽しい 楽しくない 楽しくない�

　　　  1 ──────── 2 ──────── 3 ──────── 4�

�

ＡとＢの子育てに関する２つの意見のうち、あなたのお気持ちに近いほうはどちらですか。�

どちらかといえば近いほうの意見に○をつけてください。�

（お母様以外がお答えの場合は、答えられるものだけで結構です）�

�

 1 ）Ａ．子育ても大事だが、自分の生き方も大切にしたい�

　　Ｂ．子どものためには、自分が犠牲になるのはしかたない�

�

 2 ）Ａ．いい母親であろうとして、かなり無理をしている�

　　Ｂ．とりわけ、いい母親であろうとはしていない�

�

 3 ）Ａ．独身時代からずっと子ども好きだった�

　　Ｂ．子どもはあまり好きなほうではなかった�

�

 4 ）Ａ．もしかしたら、子どもを十分に愛していないかもしれない�

　　Ｂ．子どもを十分に愛している自信がある�

�

 5 ）Ａ．自分は子育てに向いている�

　　Ｂ．自分は子育てに向いていない�

�

 6 ）Ａ．子どもが 3歳くらいまでは母親が育てたほうがいい�

　　Ｂ．いつも母親が一緒でなくても、愛情をもって育てればいい�

�

 7 ）Ａ．子どもの進路は、将来、子ども自身に任せるべきである�

　　Ｂ．子どもの進路は、親が責任をもって考えるべきである�

�

 8 ）Ａ．幼稚園や保育園に対して、親はあまり意見を言わないほうがよい�

　　Ｂ．幼稚園や保育園に対して、親は積極的に意見を言ったほうがよい�

�

 9 ）Ａ．世間で名の通った大学に通ってほしい�

　　Ｂ．大学進学や学校名にはこだわらない�

�

10）Ａ．わがままを言ったら、たたいてでもしつける�

　　Ｂ．わがままを言ったら、わかるまで言葉でさとす�

 

17

18
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★以下の質問は、さしつかえなければお答えください。�

�

あなたご自身やご家族についてうかがいます。（　　）の中には数字など必要事項を記入し�

てください。また、あてはまる番号には○をつけてください。�

�

 1 ）子どもにとっての母親（または母親にかわる方）の年齢　　�

　　 　（　　　　）歳�

�

 2 ）子どもにとっての父親（または父親にかわる方）の年齢　　�

　　 　（　　　　）歳�

�

 3 ）母親（または母親にかわる方）の現在の職業�

�

　　 1 ．専業主婦　　�

　　 2 ．パートやフリー（在宅ワークも含む）�

　　 3 ．常勤（フルタイム）�

　　 4 ．その他（具体的に：                    　　　　　　　　　）�

�

　　 3 ）で2または3に○をつけた方にうかがいます。�

　　 SQ 1 ．あなたは、平均して何時ごろ仕事から帰宅することが多いですか。�

                   （在宅で仕事をしている人は、仕事が終わる時間を教えてください）�

�
 14時 14時～ 17時～ 18時～ 19時～ 20時～ 21時�
 より前 17時 18時 19時 20時  21時  以降�

　 　　　 1 ――――― 2 ――――― 3 ――――― 4 ――――― 5 ――――― 6 ――――― 7�
�

        SQ 2 ．あなたが有給の仕事として1週間に働いている時間は、平均してどのくらいですか。�

         　　　あてはまる番号に○をつけてください。�

�
　　　　　　1 ．15時間未満　　　　　　　　　　4 ．35時間以上45時間未満�

　　　　　　2 ．15時間以上25時間未満　　　　　5 ．45時間以上�

　　　　　　3 ．25時間以上35時間未満　　　　　6 ．不定期で決まっていない�

�

        SQ 3 ．子育てをしながら働いていることは、どのくらい負担ですか。�

   　　　　　あてはまる番号に○をつけてください。�

�
 とても 少し あまり ぜんぜん�
 負担 負担 負担ではない  負担ではない �

　　　　  1 ―――――――― 2 ―――――――― 3 ―――――――― 4 

19

いらっしゃらない場合は 2 ）へ�

お進みください。�

いらっしゃらない場合は 3 ）へ�

お進みください。�

いらっしゃらない場合は 4 ）へ�

お進みください。�

 1 または 4 に該当する方は、�

 4 ）へお進みください。�
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 4 ）父親（または父親にかわる方）の職種　　　いらっしゃらない場合は 5 ）へお進みください。�

�
　　 1 ．農林漁業�

　　 2 ．農林漁業以外の自営業（商店主、工場経営など）�

　　 3 ．専門職（教師、医師、看護師、法律家、研究者など）�

　　 4 ．管理職（官公庁や民間企業の課長以上の管理職）�

　　 5 ．事務職（官公庁や民間企業の一般事務、経理、営業職など）�

　　 6 ．販売職・サービス職（販売店員、美容師、クリーニング、接客など）�

　　 7 ．技能労働（製造、修理、大工、とび職などの熟練労働）�

　　 8 ．一般作業（単純作業などの非熟練労働）�

　　 9 ．無職�

　　10．その他（具体的に：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

　　 4 ）で１から８に○をつけた方にうかがいます。�

　　 SQ 1 ．父親（または父親にかわる方）は、平均して何時ごろ仕事から帰宅することが多い�

　　　　　　ですか。（在宅で仕事をしている人は、仕事が終わる時間を教えてください）�

 17 時 17時～ 18時～ 19時～ 20時～ 21時～ 22時�
 より前 18時 19時 20時 21時  22時 以降�

　　　　 1 ――――― 2 ――――― 3 ――――― 4 ――――― 5 ――――― 6 ――――― 7 �
�

 5 ）あなたが最後に行かれた学校（中退も含む）を教えてください。�

　　 1 ．中学校まで　　　　　　　　 4 ．短期大学まで　　　　　 7 ．その他�

　　 2 ．高校まで　　　　　　　　　 5 ．四年制大学まで�

　　 3 ．専門学校・各種学校まで　　 6 ．大学院まで�

�

 6 ）あなたの配偶者が最後に行かれた学校（中退も含む）を教えてください。�

　　 1 ．中学校まで　　　　　　　　 4 ．短期大学まで　　　　　 7 ．その他�

　　 2 ．高校まで　　　　　　　　　 5 ．四年制大学まで�

　　 3 ．専門学校・各種学校まで　　 6 ．大学院まで�

�

 7 ）あなたの生活には経済的にどの程度ゆとりがありますか。�

 ゆとりが 多少 あまり ゆとりが�
 ある  ゆとりがある ゆとりがない ない�

　　　　 1 ―――――――― 2 ―――――――― 3 ―――――――― 4 �

�

 8 ）あなたの家族構成は次のうちのどれですか。�

　　 1 ．核家族（父親・母親と子どもだけ）�

　　 2 ．三世代同居家族（親子と祖父母、祖父だけ・祖母だけも含む）�

　　 3 ．その他（どのような構成ですか：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　）�

�

           これで質問は終わりです。ご協力いただきまして、ありがとうございました。�

いらっしゃらな�
い場合は 7 ）へ�
お進みください。�

具体的に：�

具体的に：�
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